
1. Mei Hua Cup in Dessau-Roßlau

Mitteldeutsche Kung Fu Meisterschaft

Hallo Kämpfer, 
wir freuen uns, euch zu unserem 1. Mei Hua Cup  einzuladen! Dieses Turnier bietet 
Kämpferinnen und Kämpfern die Möglichkeit, ihre Fähigkeiten in einem fairen und 
respektvollen Wettkampf zu messen.

Was?
1. Mei Hua Cup (Kung Fu Meisterschaft)

• Formen (Hand, Waffen, Partner, ab 5 Jahre)

• Kampf (Vollkontakt ab 14 Jahre)

Wann?
24.05.2025
Einlass: 08:00 Uhr
Start: 09:00 Uhr

Wo?
Sporthalle Grundschule Ziebigk
Elballee 24
06846 Dessau-Roßlau



Wie?
Schickt uns einfach das ausgefüllte Registrierungsformular per Mail zurück.
Mail: meihuacup@gmail.com
Web: https://meihuacup.info

Startgebühr
• Erststart 25 € 

• jede weitere Kategorie 15 €

Anmeldeschluss
01.05.2025

Verpflegung
Für Snacks und Getränke ist vor Ort gesorgt.

Zuschauer
Eintritt frei! Kommt vorbei und feuert eure Favoriten an.

Veranstalter
Sportzentrum Nord e.V. Dessau-Roßlau
Schillerstraße 37
06844 Dessau-Roßlau
Mail: sportzentrumnord.dessau@gmail.com
Web: https://sportzentrumnord.de/
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Mei Hua
Der Name "Mei Hua" (Pflaumenblüte) symbolisiert in der chinesischen Kultur 
Ausdauer, Reinheit und Schönheit, was auch die Philosophie hinter dem Stil 
widerspiegelt. Traditionell wurde dieser Stil zur Selbstverteidigung und als Ausdruck 
von körperlicher und geistiger Disziplin geübt. 

Mei Hua Kung Fu (auch Mei Hua Quan) ist ein traditioneller chinesischer Kampfstil, der
auf der Grundlage der Bewegungen der Pflaumenblüte (Mei Hua) entwickelt wurde. 
Der Stil ist bekannt für seine eleganten, schnellen und präzisen Techniken. Er zeichnet
sich durch weiche, fließende Bewegungen, kombiniert mit plötzlichen, kraftvollen 
Schlägen und Tritten aus.
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